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丙年將臨期 第四主日  P.18 

恭讀米該亞先知書 五,1~4a 】 

(一位統治以色列的人，將由你為我而出生) 

恭讀致希伯來人書 十,5~10】 

恭讀聖路加福音 一,39~45】 

(吾主的母親駕臨，這是我那裏得來的福分?) 

 

天主教高雄教區玫瑰聖母聖殿主教座堂堂訊 
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12/19(日) 主日彌撒-07:00(國語)   09:00(國語)    11:00(英語)    16:00(國語) 
讀經班-10:30     主日學-14:00           慕道班-14:30   

12/20(一) 平日彌撒-06:30     公唸玫瑰經-19:30      慕道班-19:30 

12/21(二) 平日彌撒-06:30     公唸玫瑰經-19:30 

12/22(三) 平日彌撒-06:30     徒步報佳音-19:15        線上靈修小組-參加徒步報佳音  

12/23(四) 平日彌撒-06:30     明供聖體守聖時-7:00   公唸玫瑰經-19:30 

12/24(五) 平日彌撒-06:30     和好聖事-20:00        子夜彌撒-21:00 

12/25(六) 平日彌撒-暫停一次  黎明彌撒-09:00           天明彌撒-20:00 

12/26(日) 
主日彌撒-07:00(國語)    09:00(國語)    11:00(英語 )    16:00(國語) 
讀經班-10:30     主日學-14:00    慕道班-14:30   

 

聖母訪親 

                                                  (路加福音一:39-45) 將臨期第四主日 

                                    【文章出處:輔神禮儀研究中心-實用篇】林思川神父 著 
經文脈絡 
  隨著將臨期第四主日的到來，耶穌聖誕的腳步臨近了，感恩禮中的經文也完全以這將誕生的
嬰孩為中心。去年（禮儀年乙年）信友們在這個主日聆聽了路加敘述的「天使報喜」的經過（路
一 26-38），今年在同一主日，我們接著這個報導繼續誦讀「聖母訪親」的故事（路一 39-45）。 
 
路加福音的敘述特點 
  路加福音頭兩章交互地敘述若翰與耶穌的誕生故事，這個主日的福音敘述兩位胎中懷有嬰孩
的母親會面的情況。路加報導「天使報喜」的時候，曾經以麗莎的懷孕做為記號，瑪利亞由於得
到這個資訊因此去拜訪自己的表姊，兩位婦女互相肯定他們懷孕的狀況，給予婦女們雙重的尊榮。
瑪利亞拜訪麗莎的情形使整個敘述的注意力首先集中在若翰的母親身上，但是麗莎腹中胎兒歡悅
的情況又使注意力轉向瑪利亞，而若翰也因此在母胎中就已成為耶穌的前驅。整段敘述的重心還
是集中在耶穌身上，這一點不但可以由麗莎為了瑪利亞和耶穌而讚美天主可以看得出來，而且瑪
利亞因聽見麗莎的話而唱出的「謝主曲」（46-55）甚至完全沒有提到麗莎和若翰。 
 
瑪利亞的信德與愛心 
  由於瑪利亞在天使報喜之時，得知他的親戚麗莎懷孕的喜事，便立刻前往猶大山區去拜訪麗
莎。這是一個非常遙遠而且危險的旅程，瑪利亞的行動顯示出她對於天主的信仰，她相信了天使
所說的話，「麗莎雖在老年卻懷了男胎」（一 26）。雖然從納匝肋到猶大山區的路途相當遙遠，
但路加完全沒有報導這個旅途的過程，而直接敘述瑪利亞到達麗莎家中時所發生的情景。 
 
相遇和問候 
  瑪利亞到達目的地後，立刻向麗莎請安問候。路加福音頭兩章記載了許多相遇的故事，和彼
此問候的情況，這些相遇都來自於天主的安排，天主的主動介入往往把人聯繫在一起，在人與人
之間的關係之中，救援逐漸的展開。瑪利亞和麗莎的彼此問候，表達這個相遇的情況充滿愛情。
在古時希臘、羅馬以及猶太人彼此的祝福和今日相當不同，以往的祝福並非只是一個單純的願望
而已，而是實在地具有產生效果的力量。路加並沒有報導瑪利亞的問候語，因為他將注意力都集
中在麗莎的回應上面。 

http://www.rosary.org.tw/
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若翰：耶穌的前驅 
  麗莎所懷的胎兒在她腹中跳躍（41 和 44），這是一個充滿象徵性的記號。天主不僅運用
人間的話語，而且也採用人類肢體的語言來傳達訊息。就如厄莎烏和雅格伯在母胎中的表現，就
預示了他們未來的關係（參閱：創二五 22-28），同樣地，洗者若翰雖然目前仍在麗莎腹中，
就已經開始執行他作為耶穌前驅的先知性任務了，他在母腹中歡喜跳躍，顯示瑪利亞腹中所懷的
胎兒就是默西亞。 
 

上主天主的祝福 
  若翰在母親腹中歡喜跳躍，來自於聖神充滿的效果，麗莎因此而發出先知性的呼喊。麗莎充
滿喜樂的歡呼，和腹中胎兒的歡躍，都生動的宣告救恩歷史展開新的一頁。麗莎呼喊的話並不是
一個「祝福」，而是宣告一個事實：「在女人中你是蒙祝福的，你的胎兒也是蒙祝福的。」（42）
這句話中並沒有指出瑪利亞和她腹中的胎兒受到誰的祝福，意思就是天主祝福他們。這是聖經文
學中一種特殊的筆法，一般稱之為「神學性的被動語態」：猶太人由於避諱直接稱呼天主，因此
往往用被動語態來表達，在話語中未明白指出的行動者就是天主。天主首先也是採用話語祝福，
而天主說出的話具有實際的力量。上主的祝福一直陪伴著領受天主使命的人，但是這個祝福並不
排除苦難（參閱：路二 35），路加福音由天主對於瑪利亞和耶穌的祝福開始，而結束於復活的
主對門徒們的祝福（路二四 50）。 
 

瑪利亞：信德的模範 
  麗莎接著說：「吾主的母親駕臨我這裡，這是我那裏得來的呢？」（43）這個修辭學的問
句預示了耶穌被舉揚之後將要得到的稱號「主」，如此一方面表達出瑪利亞的召叫的獨特性，另
一方面也同時清楚地顯示耶穌和天主之間特別親密的關係。麗莎在聖神感動之下最後說的話，則
是讚揚瑪利亞的信德（參閱：路一 38），「那信了由上主傳於她的話必要完成的，是有福的。」
（45）瑪利亞在此被表達為聆聽天主聖言最好的榜樣（參閱：路八 1-21），她的信德和匝加
利亞的不信形成強烈的對比（參閱：路一 20）。 
 

綜合反省 
  路加福音以非常技巧的方式，將洗者若翰和耶穌的童年故事連結在一起。瑪利亞和麗莎的相
遇含有豐富的神學意義，表達瑪利亞特別蒙受天主祝福、她超越一切人的信德，以及她對他人的
關懷。瑪利亞和麗莎的相遇同時也是耶穌的前驅和默西亞的相遇，(路一 15)關於若翰的預言在
此得到實現，基督徒讀者因此而堅信，若翰是耶穌基督的前驅。若翰在母胎中就被聖神充滿，而
麗莎充分地瞭解這個記號，因此滿心喜悅地稱讚瑪利亞是有福的，因為她相信了上主的話；而瑪
利亞則稱頌天主的偉大。直到今日基督徒仍不斷的重複麗莎問候瑪利亞的話：「萬福瑪利亞」，
同時也不斷地和瑪利亞一起詠唱「謝主曲」。 
     

與基督一致的性格 (續) 
                             【文章出處:主業團-為基督徒培育的文章】 

鍛鍊堅強基督徒性格系列中的一篇文章： 
"鍛鍊出一個明確肖似耶穌基督的性格是多麼令人興奮的挑戰！" 
 

在今天這時代，我們研究人的美善，更加得到現代科學所帶來的不同觀點所互補。這
些科學研究所得的結果，如果是源自接受基督主旨的，是有用處的。因此，有些人傾向於
區別三個成熟的基本範疇：理智的、感情上的和社會性的。理智的成熟，其重要的特徴包
括：適當的自我概念（連同緊密一致的我怎樣看自己和真的自我是怎樣，堅固地建築在真
誠的自我上）；明確清晰的個人目標和決心，有開放與無限的視野；一套協調的價值觀；
確實的道德和倫理；一個關於自己及他人的健康現實態度；慎重考慮和冷靜分析問題的能
力；創造力和進取心等等。 

 



3 
 

感情上的成熟會包括（但是並不是盡錄）：鎮定地面對人生的事情，不會失敗時氣餒，
或因成功而得意忘形；有彈性和積極性的自制能力；能夠去愛和慷慨地把自己奉獻給他人；
有自信和堅定地下決定和托付；有沉著地克服挑戰和困難的能力；樂觀、喜樂、親切和幽
默感。最後，社會性的成熟有：對他人真誠的感情、尊重他們的權利和嘗試明白及解決他
們的需要；面對不同意見、不同文化及價值觀，不偏不倚地持開放態度；面對有極大影響
力的文化、壓力團體或潮流時保持獨立及評論性；在行為上不要只是默守成規而失去了自
然性；有聆聽和體諒的態度；能夠和他人相處。 

 
導致成熟的途徑 

我們可以用以下來總結這些特徴：一個成熟的人，能夠建立並欣然以不可缺少的正面
看法去實踐一個高尚、清晰和一致的人生計劃。無論如何，要達致成熟，是一個需要時間
的過程，並且需要經過不同的關頭和階段。它通常是逐漸進展的，雖然人生中的一些特殊
情況可以導致進展迅速。例如，第一個孩子的來臨，是一個里程碑，可以突然使人醒覺到
這個新責任的含意。或是經歷一連串的經濟艱難，能使人重新檢視什麼是人生真正重要的
等等。 

 
在導致成熟的途徑上的一個重大因素，是恩寵的轉化能力。我們看到一些人們較為熟

悉的聖人—他們的崇高理想，他們堅定的信念，他們的謙遜（最適當的自我概念），他們
無限的創造力和進取心，他們在行為中表現出來的無私和愛的能力，他們有感染力的樂觀，
他們有效和對普世的真誠，都在他們使徒的熱忱中表達出來。聖施禮華的一生就是一個最
好的例子，他在少年時，已經感覺到，恩寵在他身上的活動，堅固了他的品格。當他年青
時，雖然他面對著很多困難，但是他已經感到內心一片不平常的平安：「從觀察我所遇見
的，和我所指導的人的身上，我相信我主在我靈魂種下了另一個特徵：平安—自己得到，
和給他人帶來平安的能力。」聖詠中的話語很適合應用在他身上：Super senes intellexi quia 
mandata tua quaesivi ：我比年老的人更智慧，因為我恪守你的律例。但是，所有這些一
切，通常是會隨著時間，透過面對失敗和成功而養成的這一事實有所衝突。 
 

依賴時間和恩寵 
雖然一個人在生命中達到哪一個成熟程度，通常是很明顯的，但是改進一個人的行為 

準則，是一個終身的計劃。自知之明和接受自己的性格，能給予我們所需要的平安，使我
們在這奮鬥中並不變得氣餒。這並不表示滿意我們已經完成了的，而是意識到，成聖的勇
氣並不需要一個完美的品格，或是追求一個理想化的行為準則。成聖需要有耐心，每天奮
鬥，承認我們的罪過，並祈求寬恕。 
 

「基督徒英雄人物的生活故事，同我們本身的經驗並無迴異，他們戰鬥，勝利了；再
戰鬥，失敗了，悔改之後，再重新投入戰鬥。」天主依靠我們長期的努力來完善我們的行
為準則。正如有人在天主忠僕歐陽杜麗（Dora del Hoyo）生命的晚期時對她說的：『杜麗，
沒有一個從前見過妳的人，如果現在有機會見到妳，會相信的！妳看來是另一個人。』她
微微一笑，充分知道我的意思。」這個人幫助杜麗明白到，她的性格隨著時間而達致平靜
的狀態，以至能夠節制她那本是剛烈的性情。我們在這個努力中，永遠可以依賴我主的幫
助，和聖母的慈母看顧：「聖母對我們正是那樣做。瑪利亞幫助我們在信仰中和人性方面
成長，變得堅強，並不受制於誘惑使自己成為膚淺的人和基督徒，相反，是負責任地生活，
傾向不斷地以最高處為目標。」 

 
在以後的文章中，我們會談到發展性格的各方面，同時指出一些主要的基督徒美善的

特徵。我們會思量聖神在我們積極合作下那試圖提升我們靈魂的龐大意願。我們也會考慮
一些特徵：那保證結構穩固的一些基礎，和怎樣彌補任何可能出現的裂隙。要鍛鍊一個清
晰反映耶穌基督肖像的性格，是一個多麼興奮的挑戰啊！【全文完】 

 

教宗：讓我們過一個真正的聖誕節 
                                  【訊息出處:梵蒂岡新聞網-教宗】 

（梵蒂岡新聞網）聖伯多祿廣場上的聖誕馬槽揭幕和聖誕樹點燈儀式已於12月10
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日下午5點在梵蒂岡保祿六世大廳舉行。當天上午，教宗方濟各在保祿六世大廳接見了聖
誕馬槽和聖誕樹的捐贈者。今年的聖誕馬槽來自秘魯萬卡維利卡地區的丘普卡村莊，而矗
立在聖誕馬槽旁的聖誕樹是一棵紅杉樹，來自意大利北部特倫蒂諾的安達洛。此外，教宗
也問候了意大利加利奧的聖巴爾多祿茂宗徒堂區的青年，他們為保祿六世大廳製作了一個
聖誕馬槽，旨在提醒我們基督來到這個世界上。安置在聖伯多祿廣場上的聖誕馬槽和聖誕
樹將供朝聖者和遊客觀賞，直到明年元月9日主受洗節、聖誕期結束為止。 
 

教宗首先感謝秘魯代表團。他感謝薩爾塞多（Carlos Salcedo Ojeda）主教、秘魯外
交部長和所有民政和教會當局，在他們的合作下，得以完成這個裝飾聖伯多祿廣場的聖誕
馬槽。教宗說，“事實上，耶穌來到世上，誕生在一個實際的民族中，來拯救每個人，不
同文化和國籍的人。祂使自己成為弱小者，好使我們有能力接納祂，接受天主這慈愛的恩
典”。 
 

除了聖誕馬槽外，聖伯多祿廣場上也有一棵來自特倫蒂諾安達洛的雄偉紅杉樹。贈送
聖誕樹的代表團由蒂西（Lauro Tisi）總主教率領。教宗表示，“聖誕樹展現出重生，天
主的恩典始終與人結合在一起，祂把自己的生命賜予我們。聖誕樹的燈光再次讓人記起耶
穌的愛之光，這光繼續在世界的黑夜中閃耀”。接著，教宗呼籲，不要讓消費主義和冷漠
汙染聖誕節。“我籲請你們不要過一個虛假的聖誕節、商業性的聖誕節！讓我們被天主的
關懷所籠罩，這關懷是仁慈、溫柔的”。 
 

梵蒂岡保祿六世大廳的聖誕馬槽由加利奧的聖巴爾多祿茂宗徒堂區的青年製作。教宗
向這個威尼托的代表團講話時說，聖誕節也是信任和希望的節日。懷有這希望的原因是天
主在我們中間誕生了，祂信任我們，從不對我們感到厭煩，總是不斷寬恕我們。教宗提醒
道，疲於祈求寬恕的是我們。聖誕節的重要意義也是天主“屈尊就卑”來到世界上，成為
弱小者、貧困者及旅途者的同伴。祂來不是統治而是服事。 
 

教宗最後表示，“為了讓聖誕節成為真正的聖誕節，我們不能忘記這一點：天主來與
我們同在，祂要求我們照顧弟兄姐妹，尤其是最貧困者、最弱小者和脆弱者，新冠疫情使
他們面臨更被邊緣化的危險。願聖母瑪利亞和大聖若瑟幫助我們過一個這樣的聖誕節”。 

                           

       堂 區 報 告       
1. 12月 19日(日) 在俗道明會，上午彌撒後於善工樓開會。 
2.12 月 22 日(三)徒步報佳音活動，19:15 由聖堂集合出發，前往新興分局自強派出所、
消防局第一大隊前金分隊及新興分局前金分駐所報佳音，邀請大家一起共融報佳音，迎
接主耶穌的降臨。 

3.12月 24日(五)晚上 9:00子夜彌撒，晚上 8:00和好聖事，當日聖堂進行車輛管制，不
開放停車，敬請大家盡量搭乘公共運輸交通工具 

4.12 月 25 日(六)早上 6:30 平日彌撒暫停一次、早上 9:00 黎明彌撒、晚上 8:00 天明彌
撒。 

5.12月 26日(日)上午 9:00彌撒中將為嬰兒麥博閎領洗，請教友代禱。 
6.12 月 31 日(五)上午 9:00 邱睿鈞先生與曾煦棠姐妹舉行婚禮祝福彌撒，請教友參加並
祝福這對新人。 

7.本堂近期建立教友工商名錄資料，請配合登錄，表格放置於聖堂後方桌上，請教友自行
拿取，填寫完後交給福傳師或門房。 

8.2022 年 1 月 1 日(六)天主之母節 6:30 平日彌撒暫停一次，上午 9:00 舉行感恩祈福彌
撒。 

9.2022 年 1 月 2 日傳協全體理事會議，請全體理事出席開會；本月份傳協會議記錄，放
置聖堂後方桌上，請教友自行取閱。 

10. 需 2021年抵稅收據證明的教友，請於 2022年 1月 10日前向福傳師或門房登記。 
 

【請 將 堂 訊 傳 出 去，成 為 基 督 的 牧 靈 福 傳 小 尖 兵】 


