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丙年將臨期 第三主日  P.15 

恭讀索福尼亞先知書 三,14~18a 】 

(上主要因為而喜樂歌唱) 

恭讀聖保祿宗徒致斐理伯人書 四,4~7】 

恭讀聖路加福音 三,10~18】 

(我們該作什麼?) 

天主教高雄教區玫瑰聖母聖殿主教座堂堂訊 
 

主曆 2021 年 12 月 12 日         

地址:高雄市五福三路 151 號 

電話:2214434〃2823860 

網址 http://www.rosary.org.tw 
 
 
 
 

 

 

 

本 

週 

活 

動 

12/12(日) 主日彌撒-07:00(國語)   09:00(國語)    11:00(英語)    16:00(國語) 
讀經班-10:30   主日學-14:00         慕道班-14:30   

12/13(一) 平日彌撒-06:30  公唸玫瑰經-19:30      慕道班-19:30 

12/14(二) 平日彌撒-06:30  公唸玫瑰經-19:30 

12/15(三) 平日彌撒-06:30  公唸玫瑰經-19:30      線上靈修小組-20:00   

12/16(四) 平日彌撒-06:30  明供聖體守聖時-7:00   公唸玫瑰經-19:30 

12/17(五) 平日彌撒-06:30  公唸玫瑰經-19:30        

12/18(六) 平日彌撒-06:30  12:00 以物易物二手義賣 16:00 管風琴演奏 主日彌撒-20:00(台語)  

12/19(日) 
主日彌撒-07:00(國語)    09:00(國語)    11:00(英語 )    16:00(國語) 
讀經班-10:30   主日學-14:00    慕道班-14:30   

 

 

與基督一致的性格 
                             【文章出處:主業團-為基督徒培育的文章】 

 

鍛鍊堅強基督徒性格系列中的一篇文章： 

"鍛鍊出一個明確肖似耶穌基督的性格是多麼令人興奮的挑戰！" 

 

在成聖的道路上引導我們時，天主也要依靠著我們的性格。每一個人的行為，就如一塊需要

栽培的肥沃土地。如果我們耐心地和愉快地移除那些阻礙恩寵在我們內工作的石頭和野草，它就

會開始「結了實：有一百倍的，有六十倍的，有三十倍的。」所有男女都可以從天主所賜予的才

能中獲得成效，只要他們能讓自己被聖神的工作轉化，編造一個能展示出基督面容的性格。但這

並不意味著失去了個人的特徵。聖施禮華強調：「你們各人要做一個各有不同的人，好像天堂上

的聖人那樣各不相同，因為每一個人都有他自己獨特的個別徵象。」 

 

雖然我們需要按基督徒的生活方式去堅固和優化自己的性格，我們並非努力去爭取成為某種

「超人」。相反，我們的模範永遠是耶穌基督，祂有著如我們一樣的，但在常態中是完美的、被

聖寵提升了的人性。無疑地，我們的另一個崇高的榜樣就是聖母：我們在瑪利亞身上看到完美和

中庸的人性。瑪利亞的謙遜和純樸是眾所周知，很可能在所有基督徒傳統裏是她各種美德中最為

珍貴的，這和她對子女的親密及溫柔的感情，好母親的美德，都是她完美的最好確證。雖然她仍

是一個受造物，但是我們可以對瑪利亞說「在妳之上，只有天主！」因為她是多麼充滿人性，多

麼溫柔的婦女：出類拔萃的女士！ 

 

人性和超性的成熟 

「成熟」一詞的意思是發展完畢，引伸指人的完善。所以，主基督的一生就是這方面最好的

典範。默想著在福音中的基督是怎樣待人接物的，祂在痛苦中的勇毅，衪奉行天父旨意時的果斷

----這一切使我們有了成熟的準則。 
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同時，我們的信仰，包含了不同文化的高尚價值觀。所以，加入關於人的完善的傳統準則是

好的，但是也需要優化這些準則。在基督徒的靈修歷史中，一直或多或少都有這樣做。例如，在

古希臘--羅馬，一個被教父們明智地基督化了的時代，智慧和節制特別地被視為人的成熟的核心，

雖然也要明白到細微的差別。早期基督教會的哲學家和神學家更加豐富了這觀點，指出各種天德

的卓越之處，特別是愛德，正如聖保祿所說它是「全德的聯繫」並且建立起所有德行。 

【未完待續】 

 

           默想：將臨期第三主日 
                    【資料出處: 主業團-基督徒生活-2020 年 12 月 10 日】 

 

「耶路撒冷啊，你要大大喜樂，因為你的救主將要來臨。」 今天教會期待聖誕節的歡樂，

並牢牢記得聖保祿的建議：「你們在主內應當常常喜樂，我再說：你們應當喜樂！主快來了。」

（斐4：4-5）這一席話是對斐理伯教會說的，就如這將臨期第三主日禮儀的總結，這主日被稱

為Gaudete喜樂主日，因為是禮儀中提到的第一個字：「喜樂！」天主的聖言和今天的讀經都充

滿了因救主臨近而喜樂的馨香。在彌撒的開始禱文中，我們即求上主注視我們，恩賜我們「一顆

滿懷喜樂嶄新的心。」 此外，因此原因，如是可能，這一天禮儀的服飾顏色是粉紅色。 

 
在斐理伯有一個基督教徒團體，聖保祿很以他們為傲，因為他們對上主極為忠誠。他用充滿

希望、深情的語言對他們講話。如果有人認為，聖保祿被自己對耶穌基督愛的枷鎖綑綁，在監獄

裡給他們寫信，真是令人由衷欽佩。「主快來了。」（斐4：5）他鼓勵他們。當然，我們所處

的環境，即使有時是困難或痛苦的，但並非是不可跨越的障礙，阻擋我們真正的喜樂。上主以祂

慈愛的眷顧，永遠在我們身邊。那些初期的基督徒，面對他們處於敵對的不利環境，學習到把他

們的希望置於耶穌基督的生活中。「這就是我們和那些不認識天主的人之間的差異，」聖西比廉

說，「他們在逆境中抱怨和低聲埋怨；對我們來說，不利的事情並不會使我們與德行或真正的信

仰分離。這些事情反倒在痛苦中紮根。」 

 
天主的言語所給我們的喜樂，並不是甜蜜的樂觀。它具有更牢固、深厚的基礎。這喜樂是建

立在確信的基礎上：當我們等待祂降臨時，上主已在這裡，就在我們身邊，慈愛地照顧祂的子民。

祂比我們更清楚自己需要什麼，祂樂意與我們並肩作戰。耶穌將再次來臨，所以「不要畏懼。」

（依35：4） 

 
「我要萬分喜樂於上主，我的心靈要歡躍於我的天主，因為他給我穿上救恩的衣服，給我披

上義德的外衣。」（依61：10）。先知依撒意亞在第一篇讀經中提醒我們，信徒的喜樂主要來

自於天主為我們所行的事。內心喜樂的根源不是由於個人努力把事情做好的結果，儘管這無疑的

能帶給我們喜樂。更深刻地說，「喜樂是神聖父子關係的結果，我們知道我們被天主父深愛著，

祂永遠歡迎我們、寬恕我們。」 因此，希望在我們心中誕生，照亮我們的旅程，因為我們信賴

上主的德能。我們知道救主即將來到，祂既不毀信，也不讓我們失望。 
 

「正如大地怎樣產生苗芽，田園怎樣使種子發芽，吾主上主也要怎樣在萬民前產生正義和讚

揚。」（依61：11）喜樂產生於一個因天主的愛而碩果纍纍的生命，他因天主的愛而慷慨地忘

記自我，並使我們得以柔和地降服於上主和我們的弟兄。所有這些都為我們的生活留下了平安的

痕跡。「我的孩子們，願你們快樂幸福，」聖施禮華鼓勵我們說，「我很快樂，儘管我不該關注

自己可憐的生活。但我很快樂，因為我知道上主再度眷顧我們，上主繼續作為我們的天父，因為

我知道：你和我如看見什麼東西必須連根拔起，我們會決心要連根拔起；什麼東西必須被燒毀，

我們定會把它燒掉；什麼東西必須被捨棄，我們定會捨棄它。 
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喜樂是聖神臨在於我們的靈魂和行動的果實，我們將在我們的生命中習慣地享受這份喜樂。

「如果我們把自己擺在永不捨棄我們的天主身邊，多少的挫折會隨即消失！耶穌因對門徒、對病

患、對殘疾人的愛，而問道：『你怎麼了？』『我怎麼了？』這句關心的話，使亮光瞬間重新燃

起，因而能接受祂的旨意和內心的平安。」 
 

「曾有一人，是由天主派遣來的，名叫若翰。這人來，是為作證，為給光作證，為使眾人藉

他而信。」（若1：6-7）若翰隱居在沙漠中，在約旦河邊傳道。他的話語和他的生活模式給人

們留下深刻的印象，以至於人們開始懷疑他是不是那個他們等待著的默西亞。（參路3：15-17）

若翰的回答是否定的，並表明他的使命：「我就是那在曠野呼號者的聲音：修直上主的道路，正

如先知依撒意亞所宣告的。」他的話語和他轉變的生活是救主即將降臨的光輝標誌。 
 

我們可以問自己：「這種如此強大，如此直率，如此連貫一致的生活、內涵，天主以這麼完

整的方式給予我們，並為耶穌預備道路，是從何而來?答案很簡單：來自與天主的關係，從祈禱

而來，這是祂整個存有的引導線。」 與洗者若翰的訊息吻合一致，我們意識到我們自己也能透

過我們帶有福音品味的生活榜樣，顯示上主的即將來臨。因此，在我們的周圍、在我們的家庭、

在我們的工作中，我們都是宣告耶穌的聲音。我們可以像洗者若翰一樣，成為天主恩寵的先驅。 
 

聖母是causa nostrae laetitiae吾樂之緣，她總是給我們帶來歡樂。我們祈求她幫助我們修

平上主的道路。有了她，「我們必須讓世界充滿光明，因為我們的服務必須是充滿歡樂的。」只

要有天主的兒女在祂的主業團中，就不會缺少那種幽默感，因為那是內在平安的果實。內心的平

靜與奉獻：為服務他人而奉獻自己是如此的有效，以至於天主以充滿靈性喜樂的謙遜來獎賞。」 

 

                                    收錄禮 
出處：輔仁聖博敏神學院 

    當問道者對教會和基督信仰有了初步的接觸，願意加深認識，並按福音精神來生活，就舉行
「收錄禮」，正式進入「求道期」。 
 

「收錄禮」是在教會團體中進行，最好是在主日感恩禮中，包括歡迎禮、聖道禮和遣散禮三
部分，具有象徵意義非常豐富的禮儀行動。 
   

歡迎禮在聖堂門口舉行。問道者敲教會的大門，表達願意進入門內的渴望。陪伴他們的教友，
要向教會團體介紹問道者。之後，教會以在問道者額頭上劃十字聖號的行動，第一次授予十字架
這個天主愛的符號，也是救恩的記號。並贈與可以配戴在身上的十字架，邀請問道者背起自己的
十字架，跟隨基督。 
 

進入聖堂後，重點是聖道禮。從此刻起，問道者可以參與聖道禮，分享天主的聖言。讀經員
最好能以遊行的方式將聖經帶進禮儀空間，在讀經台隆重的恭讀聖言，聖詠員高聲詠唱答唱詠。
在宣報福音之後，主禮以簡明的道理，闡釋收錄禮的意義，和聖言對基督徒的重要性。 
   

之後，主禮將福音書或聖經，授予問道者，因為，此後的求道期，聖言將具有核心的位置。
求道者將透過聖言，更認識基督，和救恩史。之後，整個教會團體，為求道者祈禱。 
 

最後，主禮遣散求道者。他們可以在陪伴者的陪同下，反省剛才經歷的「收錄禮」的意義和感受。 
 

玫瑰聖母與聖子耶穌的降生 
  玫瑰聖母聖殿編輯小組 

 

每年將臨期堂區總是忙碌著馬槽及聖誕佈置，並用恭敬及喜悅的心情來迎接聖子耶穌的降生 

。今年當傳協會在構思聖誕佈置的主題及意向時，希望能在加強聖誕氣氛的同時，結合聖堂
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「玫瑰聖母聖殿」獻於天主的意向來規畫。於是決定採用「玫瑰聖母與聖子耶穌的降生」做為今

年的主題，希望提醒教友反思「玫瑰聖母聖殿」獻於天主的本意。 

在聖堂內採用玫瑰經歡喜五端的前三端來佈置，除了在聖堂柱子上張貼聖經的經句之外，也

透過圖像來引導教友反思與期盼聖子耶穌的降生。 

歡喜一端：聖母領報 

天使進去對瑪利亞說：「萬福！滿被聖寵者，上主與妳同在！妳在女人中是蒙受祝福的。」

(路 1:28) 

奉獻經：吾主耶穌，我們把這歡喜第一端，紀念禰的降凡成人之奧蹟奉獻給禰。藉著這奧

蹟的默想及禰聖母的轉禱，我們求禰賜給我們心裡謙遜之恩。 

歡喜二端：聖母往見聖婦依撒伯爾 

依撒伯爾一聽到瑪利亞請安，胎兒就在她的腹中歡躍。依撒伯爾遂充滿了聖神，大聲呼喊

說：「在女人中妳是蒙受祝福的，妳的胎兒也是蒙受祝福的。」(路 1:41-42) 

奉獻經：吾主耶穌，我們把這歡喜第二端，紀念聖母訪親之奧蹟奉獻給禰。藉著這奧蹟的

默想及禰聖母的轉禱，我們求禰賜給我們愛待鄰人之恩。 

歡喜三端：耶穌基督降生 

瑪利亞便生了她的頭胎男兒，用襁褓裹起，放在馬槽裡，因為在客棧中没有他們的地方。

(路 2:7) 

奉獻經：耶穌聖嬰，我們把這歡喜三端，紀念禰的神聖誕生之奧蹟奉獻給禰。藉著這奧蹟

的默想及禰聖母的轉禱，我們求禰賜給我們看透紅塵的虛幻、珍惜貧窮、關心窮人之恩。 
 

目前聖堂內外的佈置，仍在進行當中，許多負責的教友忙進忙出的合作共事，實踐了基督信

仰的精神。除了聖堂的佈置之外，堂區近期也發起週一至週五每日晚上 7:30 於聖堂為個人及團

體意向誦念玫瑰經，期盼更多的教友能透過實際的行動來參與，為聖堂及教友所需來共同祈求天

主。也邀請教友在此將臨節期，不論在自己的內心或家庭，都能歡喜的建立一個馬槽以迎接聖子

耶穌的來臨。 
                           

       堂 區 報 告       
1.2022 年月曆將於 12 月 11 日(六)晚上 8:00 彌撒後及 12 月 12 日(日)上午 9:00 及下午

4:00 彌撒後發放，請教友至德恩樓向各區區長領取。 

2.12 月 18 日(六)舉辦聖誕活動，行程如下 12:00 至 18:00 以物易物及二手義賣；13:00

起華遠盃親子趣味競賽，地點:德恩樓；16:00 至 16:30 余曉怡音樂家管風琴演奏，地

點:聖堂內，邀請大家共融。 

3. 12 月 19 日(日) 在俗道明會，上午彌撒後於善工樓開會。 

4.歡迎教友若知道需要送聖體服務及家庭祝福的兄弟姊妹，或可以拜訪的非教友，可向福

傳師或門房登記。 

5.徒步報佳音活動 12/22(三)19:15 至 21:00 邀請大家參與，當日由聖堂集合出發前往自

強派出所、消防局、新興分局報佳音。 

6.12 月 24 日(五)晚上 9:00 子夜彌撒，12 月 25 日(六)早上 9:00 天明彌撒。 

7.本堂近期將委由區長協助建立教友工商名錄資料，請教友配合區長登錄資料。 

≡ ≡ ≡ ≡ ≡ 代 禱 園 地 ≡ ≡ ≡ ≡ ≡ 
 

＊請為新亡者陳蔡碧霞姊妹(聖名:大德蘭)靈魂祈禱。 
 

【請 將 堂 訊 傳 出 去，成 為 基 督 的 牧 靈 福 傳 小 尖 兵】 
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≡ ≡ ≡ ≡ 活 動 剪 影(一) ≡ ≡ ≡ ≡ 

 

 

 

  

 

12/5（日）原聲童聲合唱團蒞臨本

堂彌撒共融，彌撒後獻唱詩歌光榮

天主並應盛情追加安可曲。 

12/4（六）於中心大樓二樓舉行

將臨期避靜，由兩位福傳師主講。 

 

12/8（三）聖母無染原罪節至牡

丹聖保祿堂朝聖，並參加節日彌

撒。

12/8（三）下午至恆春中華聖母

堂舉行聖母恩寵時刻及朝拜聖

體。 

 

12/9（四）至雲林土庫華聖啟能發展

中心報佳音，與中心的學員們互動以

聖誕歌曲迎接救主耶穌來臨，感謝天

主、彼此祝福。 

12/9（四）於土庫中華殉道聖人

堂內與阮神父及教友合影。 
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 ≡ ≡ ≡ ≡ 活 動 剪 影(二) ≡ ≡ ≡ ≡  
 

  

12/9（四）普世使徒會狄神父介

紹神恩復興運動。 

12/9（四）朝聖團在崙背天主堂

齊頌玫瑰經並聽講神恩復興運動

後留影。 

12/10（五）非常務送聖體員於安

溪寮接受培訓，由畢神父主講。 

12/10（五）與畢神父在安溪寮聖

家堂前合影。 

12/10（五）與呂神父在菁寮天主

堂留下珍貴紀念。 
12/10（五）若望小兄弟會呂天恩

神父導覽菁寮聖十字架天主堂。 

  

  


