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天主教高雄教區玫瑰聖母聖殿主教座堂堂訊


《神父的話》
    本週為復活期第三日，復活的主基督在福音中，有精彩的幫助失望的厄瑪烏二徒，在聖言的激勵下，與基督相遇而使心火熱。並在感恩祭中打開心靈的眼目，認出主的喜樂而復甦他們的信德。因而立即重返宗徒團體，報告基督復活的好消息，走出他們封閉的門戶，堅定的邁開的步伐，一生勇敢的為主作証。這種經歷正提供藉領洗死於罪惡，活於天主的我們，非常有價值的信仰旅程的典範，在聖言和聖體的領受中，使我們也能與主相遇，並願為福傳付出心力。

    本週中有幾項重要訉息：五月一日是國際勞動節，教宗庇護十二世在1955年訂本日為大聖若瑟模範工人瞻禮。聖若瑟是一位工人，天主將聖子耶穌託付這位勞工照管撫養，他自食其力，用工作養活他的家庭。吾主耶穌也向他學習木匠手藝，成為基層的勞工，將勞動階級置放在聖若瑟的大力護佑下，他是最理想的主保。在這天，讓我們為廣大的勞工祈禱，望他們能得到更合理待遇及人性的尊嚴。

    本週也將進入聖母月，感謝復活的基督恩賜聖母做我們的母親，藉聖母的謙卑與服從 ，讓我們在她身上學習如何做天父的好兒女。讓我們以感恩的心勤領聖體與和好聖事； 照耶穌說的話去做，在生活中為耶穌作見證。與聖母一同陪伴十字架上的耶穌，接納生活中的苦難； 並常以個人、家庭或團體一起唸玫瑰經，為罪人、為自己的悔改祈禱。在家中、聖堂的聖母像前，獻上鮮花，表達我們的孝心；有機會去聖母朝聖地祈禱、參與感恩祭；更期盼加入堂區的聖母軍在聖母的旗幟下為主工作。提供這些讓我們兄姊以可行方法來敬禮一生呵護我們的聖母媽媽。

    本週六教區在鳥松聖名堂舉行國際聖召節慶祝活動，其間有黃金昆神父及聖家會年輕修女分享；並有慕道團修士領受讀經、輔祭職；及藉交流集思廣義提供激發青年，勇敢追隨基督度奉獻生活的良方。並邀請更多兄姊能加入聖召後援會，以祈禱及金援的資助，具體共同的關心本地的聖召，後繼有人來為本地的教會服務。

((教宗方濟各勸諭《愛的喜樂》論家庭之愛((
                                         轉載自網路「天主教會臺灣地區主教團」
                    第四章《婚姻之愛》
不怒從中來
    這篇讚歌的第一句邀請我們保持忍耐，不要對別人的軟弱或過失立即表示不滿，
而接下來出現的「動怒」（paroxýnetai）一詞，是指因外來刺激而內心感到忿怒。這是指內心一種激烈的反應，某種隱藏的怒意，使我們在別人面前處於防禦狀態，猶如對方是討厭的敵人，而避開他們。讓這種敵對的態度在內心滋長是沒有益處的，只會帶來不安，最後使我們孤立。當忿怒驅使我們抵抗不義，這是正當的；但當忿怒滲透我們所有待人處事的態度，卻百害而無一利。
    福音邀請我們看看自己眼中的大梁（參閱：瑪7:5）。身為基督徒，我們不應忘
記，聖經不斷告誡我們別心存怒火：「你不可為惡所勝，反應以善勝惡」（羅12:21）。
「我們行善不要厭倦」（迦6:9）。我們或會心裡動怒，但不一定要順從怒氣，並讓忿怒成為慣常的態度：「你們縱然動怒，但是不可犯罪；不可讓太陽在你們含怒時西落」（弗4:26）。因此，必須在一天結束之前，與家人和好。「應怎樣與人和好？要下跪謝罪嗎？不必這樣！只須藉一些看似微不足道的行動，表示心意，一家人便會和好如初了。只須輕撫對方，甚至不必說話。但必須在一天結束前，與家人和好。」    

    當有人困擾我們，我們心裡首先應感恩，為對方設想，呼求天主解救和醫治他們。「要祝福，因為你們原是為繼承祝福而蒙召的」（伯前3:9）。如有必要對抗邪惡，我們要挺身而出；但無論任何時候，必須摒棄內心的暴力。
寬恕
    當我們容許這樣的負面感受滲透五內，就會在心裡醞釀怨恨。「不圖謀惡事」（oulogízetai to kakón）是指「不記仇懷恨」。怨恨的反面是寬恕，積極的寬恕，嘗試體諒別人的軟弱，找原諒他們的理由，效法耶穌說：「父啊！寬赦他們吧！因為他們不知道他們做的是什麼」（路23:34）。然而，人們往往傾向找出對方更多的過失，想像他們作了許多惡事，認為別人心懷惡意，以致怨恨不斷滋長扎根。如此，夫婦的任何過錯都會有損愛的關係和家庭的安穩。有時候，問題在於把每一個問題都看得同樣嚴重，這會使我們對別人的缺點過分嚴苛，以至於不再是適當地行使自己的權利，或以正當的方式維護自己的尊嚴，而是執意報復。
    當我們受到冒犯或感到失望，寬恕依然是可能的，也是應當做的事，但沒有人說是容易的。事實是「唯有藉著偉大的犧性精神，才能維繫家庭的共融，使之臻於完善。事實上，這共融要求每一個家庭成員慷慨開放，願意彼此體諒、包容、寬恕、和好。沒有任何家庭會不明白自私、不和、緊張和衝突會猛烈地侵害家庭的共融，有時候甚至使之遭受重創：因此家庭生活出現許多不同形式的分裂。」
    今天，我們明白如要寬恕別人，先要認識和寬恕自己，這是一種釋放的經驗。我們的過失或親人的批評，往往使我們再不懂得愛自己。我們因此疏遠別人，避免與人親近，對人際關係感到恐懼，並藉著歸咎別人感到虛妄的慰藉。我們應在祈禱中檢視自己的過去，接受自己和自身的局限，甚至寬恕自己，好能寬恕別人。
    然而，這一切的前提是先要體驗天主的寬恕，藉天主的恩寵而非個人的功勞成
義。我們體驗到那超越我們所有工作的愛，這愛時常給我們新的機會，不斷提昇和鼓勵我們。如果我們相信天主的愛是無條件的，聖父的愛是不能買賣的，那麼我們的愛將超越一切，因而能夠寬恕別人，甚至是寬恕那些得罪我們的人；否則，我們在家庭生活中，再不能互相體諒、支持和鼓勵，而導致家人關係緊張，互相報復。

                                                                (待續)
(  (  (  堂 區 報 告  (  (  (
1. 5月3日(三)，晚上08:00於第九區陳亭汝姊妹家中家庭祈禱，地址:前鎮區翠和街127號，歡迎各位教友一同參與。
2. 5月4日(四)，上午09:30守聖時；10:30長青會於善工樓聚會。
3. 5月5日(五)，晚上8:00特敬耶穌聖心彌撒，敬請教友踴躍參加。
4. 5月6日(六)，聖召節，上午09:00~下午16:00於鳥松耶穌聖名堂舉辦「聖召節慶祝活動」，歡迎參加當天的活動，也邀請更多的教友們一起關心奉獻生活的聖召，踴躍加入聖召後援會。
5. 5月7日(日)，上午10:15傳協會常務理事會議，請常務理事出席開會。
6. 玫瑰聖母聖殿106年健康養生韻律操正式開課：自5月5日(五)起

每周五上午9：00～10:00，為期兩個月，地點：德恩樓一樓，報名相關內容請洽小鐘修女或秘書。
7. 5月18日(四)，晚上07:30新開慕道班於中心大樓四樓上課，請教友介紹尚未領洗的親朋好友，或是想再慕道的朋友們，一同來參與。
8. 2017年玫瑰聖母聖殿暑期兒童生活營報名開始囉～營期時間為7月16日～7月30日舉行，招生對象為升小一至國一皆可，優先開放本堂教友報名，費用原價1800元，若於6月6日前向鐘修女、秘書或主日學老師報名者，享早鳥票優惠價格1500元。

   本主日答唱詠答句

     D調2·3/4 [image: image7.png]


68            上主是我的基業(一)        聖詩十五首        
[image: image2.emf]
新開慕道班開始囉！請大家告訴大家～
時    間：5月18日起每週四 晚上七點半

地    點：天主教中心四樓(五福三路149號四樓)
對    象：尚未領洗的親朋好友或是願意再慕道者皆可
課程內容：尋找生命的活力、開發靈性視力、找到自我昇華的捷徑
報名專線：(07)282-3860   聯絡人：鐘修女或秘書。
玫瑰聖母主教座堂106年5月份禮儀服務員輪值表
	日期
	時間 / 禮儀週期
	釋經員
	讀  經
	答唱詠
	輔  祭
	司 琴
	早晚課
	服務員

	5/05
(五)
	晚
8:00
	耶穌聖心
	黃慶中
	許正東
	
	周雪華
張绣吟
	曾靜怡
	李齊國
	聖母軍玄義
玫瑰支團

	5/06
(六)
	晚
8:00
	復活期
第四主日
	鍾佩玲
	1)王穎泉
2)陳秀琴
	蘇豐祥
	周雪華
楊黎芳
	李佳齊
	張花足
	聖母軍玄義
玫瑰支團

	5/07
(日)
	早
9:00
	
	徐朝亮
	1)林秀倩2)朱曼倫
	蘇豐祥
	許崇仁
李俊逸
	曾靜怡
	蘇豐祥
	聖母軍
救世之母團

	
	午
4:00
	
	學青、主日學老師安排
	
	職青、學青
會長安排

	5/13
(六)
	晚
8:00
	復活期
第五主日
	翁國斌
	1)魏榮傑
2)楊黎芳
	郭炳輝
	游麗美
廖秀媚
	謝黎娜
	黃慶中
	聖母軍玄義
玫瑰支團

	5/14
(日)
	早
9:00
	
	王建平
	1)曾涓敏
2)羅易文
	郭炳輝
	沈復華
麥安立
	聖詠團
安排
	范蓮英
	聖母軍
救世之母團

	
	午
4:00
	
	學青、主日學老師安排
	
	職青、學青
會長安排

	5/20
(六)
	晚
8:00
	復活期
第六主日
	廖秀惠
	1)張理利
2)蘇豐祥
	謝淑靜
	黃彥鈞
許崇仁
	王思涵
	張花足
	聖母軍玄義
玫瑰支團

	5/21
(日)
	早
9:00
	
	在俗道明會安排
	謝淑靜
	在俗道明會安排
	韓 寧
	許淑貞
	在俗道明會安排

	
	午
4:00
	
	學青、主日學老師安排
	
	職青、學青
會長安排

	5/27
(六)
	晚
8:00
	耶穌升天節
	陳高崧
	1)趙詠淇
2)陳家福
	謝黎娜
	郭文生
郭文璋
	李振國
	李齊國
	聖母軍玄義
玫瑰支團

	5/28
(日)
	早
9:00
	
	段逸茜
	1) 顧  晨
2) 李俊逸
	謝黎娜
	陳家達
蘇豐祥
	李宇明
	丁月茵
	聖母軍
救世之母團

	
	午
4:00
	
	學青、主日學老師安排
	
	職青、學青
會長安排


(.所有的禮儀服務人員，請在彌撒前15分鐘到達，做好一切準備。
(.禮儀服務人員如無法臨場服侍，煩請自行對調，感謝您的用心付出奉獻。
     禮儀組 敬上 
106年4~5月份主日彌撒歌曲一覽表
	日期
	進 堂 曲
	奉 獻 曲
	謝聖體曲
	    禮 成 曲

	4/29、4/30
	80讚頌復活的主
	292讚美主耶穌
	117旅人之糧(二)
	238主永活在我心

	5/06、5/07
	 84銘刻於心
	254主今日接觸我
	237我是主羊
	231跟隨我

	5/13、5/14
	 17亞肋路亞
	09我主耶穌是生命源
	 26耶穌我信祢
	 08跟隨我

	5/20、5/21
	 24天主的子女
	 13奉獻身心(二)
	 25耶穌至聖聖體
	11來與我們此路同行

	5/27、5/28
	 92耶穌升天歌
	107我的生命吾主獻給你
	127除免世罪主羔羊
	294你們應當稱謝天主
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讀 經 一


(祂不能受死亡的控制)


恭讀宗徒大事錄


二，14，22~33


讀 經 二


(你們是用寶血，即用無玷無瑕的羔羊基督的寶血、被贖出來的)


恭讀聖伯鐸前書


一，17~21


福 　 音


(在擘開餅時，他們認出是耶穌)


恭讀聖路加福音 


二十四，13~35








  主曆2017年4月30日


 地址：高雄市五福三路151號


 電話：2214434．2823860


 FAX：2013492


 平日彌撒 :上午6點30分(台語)





主日彌撒 :週六晚上8點(台語)


       週日早上 6點(台語)


       9點(國語)


       週日早上11點(英語)


        週日下午4點(國語)


網址http://www.rosary.org.tw
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